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SIGNATURE

BOWL

*BASE A SCELTA TRA: RISO SUSHI, RISO SUSHI ROSA,
RISO BASMATI, COUS COUS, RISO VENERE, INSALATA

.

LE POKE DEL NOSTRO CHEF

REGULAR 11,50€
OH MEGA LARGE 13,50€
B BASE A SCELTA* / SALMONE NORVEGESE
I AVOCADO / ALGA NORI

ALGA WAKAME / EDAMAME
SALSA DI SOIA / SESAMO

BEST OF THE BREAST Recuuar tosoc

LARGE 12,90€
BASE A SCELTA* / POLLO
88 AVOCADO / ZUCCHINE ALLA JULIENNE
' CAVOLO VIOLA / POMODORINI
SPICY MAYO / SESAMO

NEW BOWL LESS Rl os

BASE A SCELTA*

SALMONE NORVEGESE COTTO
MAZZANCOLLE / CAROTE ALLA JULIENNE
ZUCCHINE ALLA JULIENNE

POMODORINI / SALSA YOGURT
SESAMO

PULLED PORK REGULAR 9,90€

LARGE 11,90€
BASE A SCELTA* / PULLED PORK

POLLO TERIYAKI / AYVOCADO

CAVOLO VIOLA / PATATE DOLCI

ZUCCHINE ALLA JULIENNE

SPICY MAYO / NACHOS

ALL YOUNEED "3
" INSALATA / FETA / POLLO

POMODORINI / CETRIOLI / OLIVE
SALSA YOGURT / MIX DI SEMI




ASPETTIZERS

NACHOS & GUACAMOLE 3,90¢
CHICKEN NUGGIES 6,90€

con riso sushi (aggiungi una salsa +1€

TAKOYAKI 4,50€

polpettine giapponesi di polpo
e salsa teriyaki (3pz)

SALMON LOVER 2.0 4,50€
INSALATA / SALMONE NORVEGESE MARINATO
PHILAFACTORY / SPICY MAYO / SESAMO

PULLED PORK 4,50€
LL] INSALATA / PULLED PORK / CIPOLLA
2 CARAMELLATA / SALSA YOGURT / NACHOS

CRISPY SALMON 4,50€
INSALATA / POMODORINI / SALMONE NORVEGESE
COTTO / MAYO TERIYAKI / CRISPY ONION

MEXICO TERIYAKI 4,00€
L] CAVOLO VIOLA / POLLO TERIYAKI
Z CREMA DI AVOCADO / NACHOS

SUPER CHICKEN 4,50€
INSALATA / POLLO / PATATE DOLCI
POMODORINI SECCHI / MAYO / TEMPURA

& VEGAN FOX 4,00€
INSALATA / CAROTE ALLA JULIENNE /
CAVOLO VIOLA / HUMMUS DI CECI
MAYO VEGANA / MIX DI SEMI

RED TUNA 4,50€
INSALATA / TONNO / PHILAFACTORY
TERIYAKI / MANDORLE A SCAGLIE

ZUPPA DI MISO
con tofu e alga wakame dry

NOODLES CON VERDURE
noodles con verdure miste, funghi,
salsa teriyaki e mandorle a scaglie

SPAGHETTI DI SOIA REGULAR 8,90€

con verdure, uova, LARGE 11,90€
bocconcini di maiale e soia

RISO ALLA CANTONESE REGULAR 8,90€
con uova strapazzate, piselli LarGe 11,90€
e prosciutto cotto a cubetti




CREA IL TUO POKE

SCEGLI LE DIMENSIONI

Qui contano. SPECIALE 28CM1
CEIETGTED POKEFACTORY

REGULAR 10,90€ LARGE 13,50€
2 PROTEINE | 4 GREENS 3 PROTEINE | 5 GREENS

1 SALSA | 1 CRUNCH 1 SALSA | 1 CRUNCH
LE RISO BASMATI INSALATA

RISO SUSHI COUS COUS.

BASI  Riso vENERe META E META
MAX 2 RISO SUSHI ROSA

METTICI LE PROTEINE  exmra +1,50¢

SALMONE NORVEGESE SALMONE NORVEGESE
MARINATO

TONNO A
MAZZANCOLLE +0,30¢ SALMONE NORVEGESE COTTO,
TOFU SALMONE NORVEGESE FLAMBE
PULLED PORK TONNO FLAMBE
PHILAFACTORY POLLO TERIYAKI

UOVO SODO TARTARE DI SALMONE SPICY
HUMMUS DI CECI FETA

POLLO

AGGIUNGICI UN PO’ Exmra~+o,50¢
DI ROBE VEGETALI

MANGO +0,50¢  GERMOGLI DI SOIA
ALGHE NORI CAROTE JULIENNE
AVOCADO +0,50€  ZUCCHINE JULIENNE
ANANAS PATATE DOLCI
PHILAFACTORY +0,30¢  POMODORINI SECCHI
EDAMAME CAVOLO VIOLA
ALGHE WAKAME +050¢ CECI _

CREMA DI AVOCADO JALAPERIO

OLIVE +0,30¢  ZENZERO
POMODORINI MAIS

HUMMUS DI CECI +0,30¢  INSALATA

CIPOLLA CARAMELLATA +0,30€  CETRIOLI

FETA +0,30¢  FAGIOLINI
SALSINE per scrassare EXTRA +0,30€
SOIA SRIRACHA TERIYAKI MAYO
TERIYAKI SPICY MAYO ~ SALSA YOGURT
OLIO EVO MAYONESE SOIA WASABI

OLIO, SALE E LIME MAYO VEGANA SWEET CHILI

I CRUNCH EXTRA +0,30€
CRISPY ONION GRANELLA DI ARACHIDI
PEPERONCINO IN FILI SESAMO TOSTATO

MIX DI SEMI TEMPURA

MANDORLE A SCAGLIE NACHOS
SESAMO WASABI TARALLO SBRICIOLATO



SWEETS AND FRUITS

BISCOTTO DELLA FORTUNA 1,50€
COOKIES con gocee di cioccolato 2,90€
+,BROWNIES al cioccolato e noci 3,50€
MOCHI CHEESECAKE al lampone 2,00€
MOCHI CARAMELLO 2,00€
COPPETTA DI ANANAS 3,50€
FRUTTA MIX ananas e mango 4,00€

LET'S DRINK UP

ACQUA NATURALE 50¢l 1,50€
ACQUA FRIZZANTE 50l 1,50€
ESTATHE LIMONE 33c 3,00€
ESTATHE PESCA 33dl 3,00€
COCA-COLA 33d 2,50€
COCA-COLA ZERO 33cl 2,50€

FANTA 33cl 2,50€
REDBULL 25l 3,00€
REDBULL SUGAR FREE 25¢l 3,00€
REDBULL RED EDITION 25cl 3,00€
BIRRA MORETTI 33cl- 4,6% 3,00€
BIRRA ASAHI 33dl-5,2% 3,50€

: S%I_g SALMONE gr
, /0 eri
NORVEGESE °"22°

E PIU DI UN INGREDIENTE: E UNA SCELTA CONSAPEVOLE

LE INFORMAZIONI RELATIVE ALLA PRESENZA DI SOSTANZE ALLERGENICHE SONO DISPONIBILI
SU RICHIESTA. SI INVITA LA GENTILE CLIENTELA A RIVOLGERSI AL PERSONALE.
1 PRODOTTI ITTICI SERVITI CRUDI SONO STATI PREVIAMENTE ABBATTUTI SECONDO LA
NORMATIVA VIGENTE (REG. CE 853/2004) AL FINE DI GARANTIRE LA SICUREZZA ALIMENTARE.

PRODOTTI SURGELATI : CHICKEN NUGGETS, TAKOYAKI, NOODLES, SPAGHETTI DI SOIA, RISO ALLA
CANTONESE, SALMONE, POLLO, TONNO, ALGA WAKAME, EDAMAME, MAZZANCOLLE, COOKIES,
BROWNIE, MOCHI, MANGO, HUMMUS DI CECI, FAGIOLINI



